Medzinarodné majstrovstva Slovenska v tlaku na lavicke
28. -29. 04. 2018 - Liptovsky Mikulas (Slovakia)

Powerlifting & Benchpress

| Miesto |Meno |Priezvisko [Klub [Stat | vek [Hmotnost |Divizia |Kategéria | Tlak1 | Tlak2 | Tlak3 | Tlak4 | Total| Reshel| McCullough|
Divizia RAW
Zeny - dorast T-13-15 (GPC divizia)
| 1 [Ema |Misovéikova  [OKaST Strazske [Slovensko  [14  [54 [T13-15 |56 55|  5%5ar|  5H5h¢ 55| 109,120| |

Zeny

1 Janka Kassova Bull Strong Zemné Slovensko 16 73,7 T16-17 75 40 45 50,5n¢ 45 70,245

1 Klaudia Galova Levare Slovensko 19 63 T18-19 67,5 35 40 45 45 77,175

1 Terézia Krajcova Hercules RozZrava Slovensko 18 77 T18-19 82,5 50 60 65-nF 60 91,440

1 Kristina FecCova VSK FEI STU BA Slovensko 20 64,4 Junior 67,5 60 65 65 70-nr 65 110,110

2 Kamila Chomanicovd |FaF UK Bratislava Slovensko |22 61,5 Junior 67,5 50 60 60 60 104,700

1 Barbora Bugarova B.Bystrica Slovensko 30 45,9 Open 48 32,5 35 375 35 86,835

1 Petrana Blaskova Bratislava Slovensko 26 56,9 Open 60 50 50 55 55 103,290

2 Edita Sivkova Powerlifting L.Hradok Slovensko |28 57,8 Open 60 37,5 40 45 45 83,025

1 Elena Simova OKaST Strazske Slovensko 39 70,7 Open 75 80 87,5 92,5 92,5 147,815

1 Monika Mikulova KSTaK Matej Bardejov Slovensko |27 63,2 Open 67,5 85 90 92,5 92,5 158,638

1 Kinga Simkova Velky Blh Slovensko |27 85,8 Open 90 60 65 70 65 94,055

1 Tatiana Magulova BullStrong Zemné Slovensko |36 76,7 Submasters (82,5 80 86 nr 90 nr 92,5 nr 90 nr 137,610

1 Katarina |Stasova B.Bystrica Slovensko 41 57,6 M40-44 60 72,5 75 nr 77,5 nr 80-nr 77,5 nr 143,530 144,248

1 Monika Maksayova Silovy Trojboj Liptov Slovensko |52 77 M50-54 82,5 40 47,5 575 47,5 72,390 85,927

1 Gabriela |Lukacova KSTaK Matej Bardejov Slovensko 54 89,8 M50-54 90 42,5 47,5 50 52,5 nr 50 71,100 87,311
Dorast T-13-15 (GPC divizia)

1 Patrik Varga OKaST Strazske Slovensko 15 53,4 T13-15 56 70 75 77,5 77,5 135,083

1 Adrian Galo Levare Slovensko 15 88 T13-15 90 90 95 100 100 98,300
Dorast + Junior

1 Lukas D6mény SC Pohoda TT Slovensko 17 62,8 T16-17 67,5 70 80 85 80 107,440

1 Daniel Danko SOS Lesnicka a drevarska L.Hradok Slovensko 17 75 T16-17 75 90 100 105 100 111,700

1 Matej Sevéik Fitness Club Jamnik Slovensko 16 79,5 T16-17 82,5 130 135 135 130 137,800

2 Filip Tomdik ST Liptov Slovensko 17 80,2 T16-17 82,5 105 112,5 120 112,5 118,575

1 Martin Suverik Iron Bratislava Slovensko 17 91,7 T16-17 100 150 160 165 160 153,280

1 Sebastian |Miskovi¢ Big Bull RoZriava Slovensko 16 104,5 T16-17 110 130 135 140 140 125,860

1 Ladislav Galik §ahy Slovensko 17 125,2 T16-17 140 190 2001+ 200-nr 190 163,020

1 Csaba Péter SK Powerlifting FTC Filakovo Slovensko 18 70,3 T18-19 75 110 120 125 120 142,800

2 Dusan Végh Bratislava Slovensko 19 73,3 T18-19 75 95 105 10 105 120,015

1 Dominik  |Fullajtar BullStrong Zemné Slovensko 18 76 T18-19 82,5 100 110 1415 110 121,330

2 Filip Cierny BullStrong Zemné Slovensko |19 75,1 T18-19 82,5 20 90 100 100 111,700




1 Juraj Bokros Silovy trojboj Liptov Slovensko |19 87,9 T18-19 90 115 122,5 5 122,5 120,663
X Richard Hoso SK VST KAHAN N.M.n.Vahom Slovensko 19 96,9 T18-19 100 130 140
1 Miroslav  |Horniak Sportcentrum Zilina Slovensko 18 102,8 T18-19 110 135| 142,5nr 145 nr 142,5 nr 128,963
1 Nikolas Toth Sportcentrum Zilina Slovensko 19 123,8 T18-19 125 160 170 nr| 172,5nr 172,5nr 148,178
2 Jakub Hor¢iciak Sportcentrum Zilina Slovensko |19  |121 T18-19 125 155 162,5 170,5 170,5| 146,971
1 Maros Gazur SK Kornel B.Bystrica Slovensko 19 125,6 T18-19 140 130 140 145 140 119,980
1 Frantisek |Suska Cadca Slovensko |22 75 Junior 75 135 145 nr 150-a¢ 145 nr 161,965
1 Marek Racko Viking Gym Cifer Slovensko |22 79,7 Junior 82,5 135 147,5 152,5 152,5 161,650
2 Peter Barna OKaST Straziske Slovensko 21 78 Junior 82,5 145 150 1525 145 156,310
3 Dusan Argalas CSK FEI STU BA Slovensko 21 80,4 Junior 82,5 125 132,5 135 132,5 139,258
4 Martin Peroncik Lipt. Mikulas Slovensko 23 80 Junior 82,5 110 120 130 130 137,020
5 Filip Pikulak Slovensko 20 81,2 Junior 82,5 110 115 115 115 120,060
1 Dominik  |Hudacek Lendak Slovensko 23 85,4 Junior 90 165 170 175 175 175,700
2 Dominik |Grega Secovce Slovensko |22 85,9 Junior 90 160 170 175 175 175,000
3 Adam Tirol Beladice Slovensko 21 86,3 Junior 90 135 145 150 145 144,420
1 Julius Mertvik Probody Lucenec Slovensko |21 92,8 Junior 100 180 190 190 180 171,000
2 Patrik Zelezka SK VST Kahan N.M.n. Vdhom Slovensko 22 97,2 Junior 100 160 167,5 172,5 172,5 159,908
3 Erik Szaksz SK Arkadia Galanta Slovensko |23 92 Junior 100 155 165 170 165 157,410
4 Adam Sobek KSTM Stropkov Slovensko 22 97,5 Junior 100 155 165 1725 165 152,625
5 Milan Vysoky Secovce Slovensko |23 93,1 Junior 100 180 160 160 160 151,680
1 Stanislav  |Mockor BullStrong Zemné Slovensko 21 106,4 Junior 110 200 2075 2075 200 178,800
2 Ondrej Runak Vrable Slovensko |20 102,3 Junior 110 150 155 155 155 140,740
3 Erik Lubelan Silovy Trojboj Liptov Slovensko 20 107,7 Junior 110 115 120 127,5 127,5 113,603
1 Branislav |Haber Lendak Slovensko |23 112,9 Junior 125 195 205 nr 206 nr 206 nr 180,868
2 Miroslav  |Kovac Probody Lucenec Slovensko 21 114,3 Junior 125 180 180 1875 180 157,320
3 Patrik Somorovsky 365Gym Warriors Slovensko |23 121,7 Junior 125 180 1875 1875 180 155,160

Masters
1 Pavel Vechter Silovy trojboj Liptov L.Mikulas Slovensko |41 74,1 M40-44 75 115 125-nr 25—+nF 115 130,180 130,831
1 Pavol Glovacky KSTM Stropkov Slovensko 40 80,7 M40-44 82,5 125 135 140 140 146,720 146,720
1 Jozef Kiss Sala Slovensko 42 90 M40-44 90 170 176 nr 181 nr 181 nr 175,389 177,844
2 Ladislav Puchori VikingGym Cifer Slovensko |43 88,3 MA40-44 90 130 140 145 140 137,340 141,186
1 Stefan Sokoly RoZnava Slovensko 42 97,5 M40-44 100 170 182,5 1875 182,5 168,813 171,176
1 Vlastimil Kuzel Extrifit Power Team HK Cesko 40 107,9 M40-44 110 230 245 245 218,050 218,050
2 Jan Hodermarszki [Turra n. Bodvou Slovensko 40 106,6 M40-44 110 190 200 nr 205 nr 205 nr 183,270 183,270
3 Marcel Balaz V.Levare Slovensko 40 103,1 M40-44 110 160 160 185 185 167,240 167,240
4 Vladimir  [Karchniak Silovy Trojboj Liptov Slovensko |41 106,2 M40-44 110 180 185 190 185 165,575 166,403
5 Marian Mily Sportcentrum Zilina Slovensko |44 105,3 M40-44 110 150 160 165 165 148,170 154,689
X Marek Varko KSTM Stropkov Slovensko |43 109 M40-44 110 155 155 155
1 Peter Pletka SK Kornel B.Bystrica Slovensko |42 116,4 MA40-44 125 160 170 180 170 147,900 149,971
1 Tam Nguyen Lucenec Slovensko 47 82,5 M45-49 82,5 140 150 160 150 154,350 169,168
1 Peter Lehocky WW Detva Slovensko |46 85,9 M45-49 90 155 165 170 nr| 171,5nr 170 nr 170,000 183,260
1 FrantiSek |Sajko SK PWL FTC Filakovo Slovensko 46 94,2 M45-49 100 152,5 162,5| 167,5nr 167,5 nr 157,785 170,092
1 Vojtech Lazdék BigBull Rozna Tornala Slovensko |49 107,2 M45-49 110 160 170 180 170 151,640 171,656
1 Milan Pado KSTM Stropkov Slovensko 45 110,4 M45-49 125 177,5 185 190 190 167,960 178,038




2 Jan Hubay Big Bull Rozna Tornala Slovensko 47 118,7 M45-49 125 135 142,5 150 150 129,900 142,370
3 Ludovit Firjes Tornala Slovensko 46 118,8 M45-49 125 130 135 1375 135 116,910 126,029
1 Erik Susztay Lucenec Slovensko 45 141,5 M45-49 140+ 210 nr 220 nr 230-nr 220 nr 184,580 195,655
1 Ladislav Jantek BigBull Rozna Tornala Slovensko |52 82,3 M50-54 82,5 150 nr 160 nr 170 nr 170 nr 175,270 208,045
1 Stanislav |Jakubec S.N.Ves Slovensko 51 105,1 M50-54 110 145 152,51 157,5nr| 162,5nr| 157,5nr 141,435 165,196
1 Peter Szabo BigBull Rozna Tornala Slovensko |53 120,1 M50-54 125 140 145 150 150 129,600 156,427
1 Peter Herak SK VST Kahan N.M.n.Vahom Slovensko 57 89,9 M55-59 90 120| 127,5nr 130 nr 130 nr 126,100 163,552
2 Vladislav  |Minarik Sportcentrum Zilina Slovensko |57 89,8 M55-59 90 75 85 85 75 72,750 94,357
1 Karel Schor Pohorelice Cesko 62 82,4 M60-64 82,5 125 135 140 140 144,340 207,850
2 Tibor Zvada KSS Myslava Slovensko |60 76,9 M60-64 82,5 75 80 75 81,975 113,126
1 Rémy Krayzel PowerGym Krnov Cesko 62 84,7 M60-64 90 150 160 170 170 171,870 247,493
1 Imrich Cincura Kroton Kosolna Slovensko |61 96,6 M60-64 100 155 165 nr e 165 nr 153,285 216,132
2 Wieslav Wrébel Kozy Pol'sko 60 93,8 M60-64 100 100 110 115 115 108,560 149,813
1 Jaroslav Solc KSS Myslava Slovensko |61 100,2 M60-64 110 145 152,5| 157,5nr 157,5 nr 144,113 203,199
2 Ondrej D6éme Slimfit N. Zdmky Slovensko 62 100,3 M60-64 110 135 145 1475 145 132,530 190,843
1 Julius Vrbiniak Luéenec Slovensko 61 113,5 M60-64 125 135 145 150 150 131,400 185,274
1 Jozef Volgyak Regenal RoZnava Slovensko 66 86,8 M65-69 90 130 135 135 133,920 209,585
1 Michal Juris GymStudio Albert TT Slovensko 69 102 M65-69 110 100 107,5| 112,5nr 112,5nr 102,263 170,165
1 Jan Slovik SK Kornel B.Bystrica Slovensko 67 112,3 M65-69 125 85 90 95 90 79,110 126,339
1 Stanislav  |Jurdisin KSS Myslava Slovensko |71 111,3 M70-74 125 85 92,5 97,5 97,5 85,898 149,462
Submasters + Open
1 Ondrej Olah SK Powerlifting FTC Filakovo Slovensko 27 60,4 Open 67,5 145 150 150 150 212,100
1 Zdenék Holecek Extrifit Power Team HK Cesko 30 74 Open 75 155 165 170 165 186,780
2 Mério Lompart SK Strongmanclub D.Streda Slovensko |32 74,3 Open 75 140 150 150 140 157,920
3 Erik Valent Sportcentrum Zilina Slovensko |33 73,6 Open 75 120 1275 130 130 148,070
4 Lubomir |Samseli Fitness Club Jamnik Slovensko 31 74,3 Open 75 120 127,5 130 127,5 143,820
1 Milan Smutny BAST J.Bohunice Slovensko |30 81,5 Open 82,5 140 145 155 155 161,045
2 Lukas Chmela Extrifit Power Team HK Cesko 35 81,4 Open 82,5 150 155n 155 150 156,150
1 Jozef Grega Sportcentrum Zilina Slovensko |24 85,1 Open 90 180 190 nr| 3925nf 190 nr 191,140
2 Slavomir |Tomko BigBull Tornala Slovensko 30 87,4 Open 90 165 172,5 180 180 177,840
3 Peter Vateha Sportcentrum Zilina Slovensko (37 89,3 Open 90 125 125 140 140 136,360
1 Juraj Grigel Bratislava Slovensko |25 99,9 Open 100 180 200 200 180 164,880
2 Erik Rusndk BigBull RoZnava Tornala Slovensko |33 100 Open 100 165 172,5 180 180 164,700
3 Frantisek |Bacik Poprad Slovensko 27 99 Open 100 155 170 177,5 177,5 163,123
4 Norbert Zajac Sportcentrum Zilina Slovensko |27 100 Open 100 162,5 1725 172,5 172,5 157,838
5 Lubomir |Vidisc¢ak KSTM Stropkov Slovensko 31 97,7 Open 100 160 170 1775 170 157,250
6 Michal Vesely BeFit Senica Slovensko |27 94 Open 100 150 160 170 160 150,720
1 Vlastimil  [KuZel Extrifit Power Team HK Cesko 40 108 Open 110 230 240 250 240 213,600
2 Akos Olah HU Miskolc Madarsko |29 105,8 Open 110 210 220 225 225 201,600
3 Robert Svanczar Strongfit Komarno Slovensko 32 105 Open 110 190 197,5 202,5 205 202,5 181,845
4 Michal Hriviak Snina Slovensko |24 108,1 Open 110 190 195 197,5 197,5 175,775
5 Tomas Maslonka Silovy trojboj Liptov Slovensko |24 107,7 Open 110 170 180 190 180 160,380
1 Attila Karcsak Miskolc Madarsko |36 111,2 Open 125 172,5 185 190 185 163,170
2 Rébert Blacha SK CHOSI Slovensko 28 120,7 Open 125 165 175 180 180 155,340




3 Richard Prievoznik SK Arkadia Galanta Slovensko 29 123,8 Open 125 165 175 1825 175 150,325
1 Slavomir [Struhar Ironbull Nitra Slovensko |26 129,8 Open 140 200 210 215 215 183,180
2 Peter Majerovic N.M.n.Vdhom Slovensko 25 133,9 Open 140 180 2025 2025 180 152,460
1 Denis Viéek Havifov Cesko 26 157,2 Open 140+ 215 220 222,5 222,5 183,785
2 Jozef Darai N.Zamky Slovensko 31 151,9 Open 140+ 180 185 190 190 157,510
1 Michal Svajka Silovy trojboj Liptov Slovensko |39 96,6 Submasters [100 142,5 150 157,5 157,5 146,318
1 Jozef Kopalek Ironbull Nitra Slovensko 36 105,8 Submasters |110 165 1725 1725 165 147,840
1 Attila Karcsak HU Miskolc Madarsko |36 111,2 Submasters |[125 200 210 217,5 217,5 191,835
2 Jozef Harandza Silovy trojboj Liptov Slovensko 35 113,9 Submasters |125 200 210 217,5| 220;5n¢ 217,5 190,313
3 Stefan Benko Santovka Slovensko |37 124,8 Submasters |[125 130 140 150 150 128,700
1 Michal Corba Gemerské Teplice Slovensko 38 127,1 Submasters |140 160 170 160 136,800
2 Martin Olejar Silovy trojboj Liptov Slovensko (37 136,1 Submasters [140 160 170 170 160 135,200
Divizia EQUIPMENT
Zeny
1 Erika Buzinkayova Bardejov Slovensko 23 49,9 Junior 52 72,5 77,5 80 nr 82,5nr 80 nr 175,840
1 Kristina Fecova VSK FEI STU BA Slovensko |20 64,4 Junior 67,5 80-nr 80 nr 90 nr 100-n¢ 90 nr 152,460
Dorast + Junior
1 Michal Jancar Fitness Club Jamnik Slovensko 16 79,1 T16-17 82,5 160 160 165 160 170,560
1 Janik Velgos Bardejov Slovensko |16 128 T16-17 140 320 nr 340-n¢ 34Q-nr 320 nr 273,280
1 Oliver Kurek SK Kornel B.Bystrica Slovensko 19 74,4 T18-19 75 125 135 145 135 152,280
1 Tomas Jurcak SK Kornel B.Bystrica Slovensko 18 92,2 T18-19 100 145 155 160 155 147,870
1 Nikolas Téth Sportcentrum Zilina Slovensko 19 124,8 T18-19 125 230 nr 240 nr 250-hF 240 nr 205,920
1 Peter Sakala Sportcentrum Zilina Slovensko |21 125 Junior 125 260| 280;5-A-nF 260 223,080
Masters
1 Eduard Sido KKST Gyevét Galanta Slovensko |40 108,2 M40-44 110 240 245 250 nr 250 nr 222,500 222,500
1 Ondrej Hudak SK Kornel B.Bystrica Slovensko |43 120 M40-44 125 285 300 nr 310 nr 310 nr 267,840 275,340
1 Rudolf Siska SC Pohoda Trnava Slovensko 46 82,2 M45-49 82,5 170 180 180 170 175,780 189,491
1 Aladar Uherik Sportcentrum Zilina Slovensko |46 104,5 M45-49 110 220| 232,5nr 240-a¢ 232,5nr 209,018 225,321
1 Stanislav  |Kucerdk Gemerska Poloma Slovensko 54 74,3 M50-54 75 120 130 140 130 146,640 180,074
1 Boris Svirec SC Pohoda Trnava Slovensko 54 112,7 M50-54 125 180 185 185 180 158,040 194,073
1 Florian Dolan Hurbanovo Slovensko 56 81 M55-59 82,5 130 135 140 135 140,940 179,417
1 Michal Cervinka Fitness Club Jamnik Slovensko |57 88,9 M55-59 90 115 122,5 130 122,5 119,805 155,387
1 Adam Csupori Power Csupori RoZnava Slovensko |60 100 M60-64 100 175 185 190 185 169,275 233,600
1 Jozef Belica SC Pohoda Trnava Slovensko |61 107,1 M60-64 110 170 180 nr 190-ar 180 nr 160,560 226,390
1 Jozef Volgyak Regenal Roznava Slovensko |66 86,1 M65-69 90 150 155 160 155 154,690 242,090
Submasters + Open
1 Erik Valent Sportcentrum Zilina Slovensko |33 73,6 Open 75 120 140 155 155 176,545
1 Filip Stanko 365Gym Trnava Slovensko |27 86 Open 90 250 250 250 266-h¢ 250 249,500
2 Matej Chovanec KKST Gyevat Galanta Slovensko |28 86,8 Open 90 200 205 210 205 203,360
3 Martin Siska Sportcentrum Zilina Slovensko |33 84,9 Open 90 170 200 200 170 171,360
X Jozef Grega Sportcentrum Zilina Slovensko (24 85,1 Open 90 235 240 249




1 Norbert Zajac Sportcentrum Zilina Slovensko 27 100 Open 100 220 222,5 232,5 232,5 212,738
2 Jozef Cambal SC Pohoda Trnava Slovensko |30 95,1 Open 100 210 220 220 220 206,140
1 Andrej Smutny SC Pohoda Trnava Slovensko |40 108 Open 110 275 285 285 275 244,750
2 Igor Golecky SK Kornel B.Bystrica Slovensko |25 103,5 Open 110 215 230 249 230 207,690
3 Tomas Kriz SK PWL Svidnik Slovensko 25 103,4 Open 110 200 300 305 200 180,800
4 Jozef Stana Fitness Club Jamnik Slovensko |30 104,7 Open 110 170 180 180 180 161,820
1 Peter Pintér BullStrong Zemné Slovensko |33 115,7 Open 125 255 260 265 265 231,080
2 Peter Sakala Sportcentrum Zilina Slovensko |21 125 Open 125 260 262,5 2675 262,5 225,225
3 Richard Szanyi Herkules RozZnava Slovensko 26 116,9 Open 125 240 250 2625 250 217,250
1 Peter Vateha Sportcentrum Zilina Slovensko |37 89,3 Submaster (90 120 180 180 120 116,880
X Jozef Kopalek Ironbull Nitra Slovensko 36 105,8 Submaster [110 220 220 220

1 Jan Siska Sportcentrum Zilina Slovensko |38 122,4 Submaster [125 220 220 189,420
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