‘} hN\ATERsIQ ~

% AWPC -Slovakia - Slovenské rekordy

7
L AWPC BENCHPREVSS RAW
M Muzi a Zeny
@""Véuo mo“'ow
MUZI OPEN TEENS JUNIOR M140-49 | M250-59 | M360-69 | M470-74 M5 75+
67.5kg 160,0 130,0 135,0 92,5 0,0 0,0 0,0 0,0
82.5kg 195,0 170,0 175,0 165,0 132,5 100,0 125,0 120,0
95kg 205,5 187,5 200,5 200,0 167,5 135,0 0,0 0,0
110kg 230,0 181,0 210,0 212,5 190,0 167,5 117,5 0,0
125kg 245,0 182,5 230,0 205,0 205,0 172,5 100,0 95,0
125+kg 270,0 250,0 270,0 240,0 210,0 0,0 0,0 0,0
ZENY OPEN TEENS JUNIOR M140-49 | M250-59 | M360-69 | M470-74 M5 75+
52 kg 60,0 0,0 0,0 35,0 0,0 0,0 0,0 0,0
60 kg 81,0 50,0 72,5 80,0 37,5 37,5 0,0 0,0
67.5 kg 100,0 65,0 90,5 70,0 0,0 40,0 0,0 0,0
82.5 kg 122,5 95,0 102,5 100,0 0,0 62,5 0,0 0,0
82,5+ kg 132,5 60,0 0,0 72,5 52,5 0,0 0,0 0,0
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AWPC -Slovakia - Slovenské rekordy
BENCHPRESS RAW
Muzi a Zeny

MUZI |OPEN TEENS JUNIOR
67,5 160 0. Olah WM21 130 M.Macura NM 17 135 M.Zastko MSK19
82,5 195 T.RySavy NM 17 170 G.Kovac WM14 175 D.Hudacek EM18
95 205,5 J.Spais MSK22 187,5 I.Hajdoni MSK22 200,5 I.Hajdoni WM23
110 230 J.Spais IC22 181 S.Hojer MSK22 210 S.Moc¢kor IC17
125 245 B.Haber MSk21 182,5 N.T6th EM18 230 J.Bystriansky EM22
125+ 270 L.Galik WM23 250 L.Galik NM20 270 L.Galik WM23
ZENY |OPEN TEENS JUNIOR
52 60 S.Lackova MSK22
60 81 L.Debnarova MSK22 50 M.Bartkova WM21 72,5 K.Fecova IC18
67,5 100 M.Her&kova WM16 65 S.Blahova IC19 90,5 A.Hubinska IC22
82,5 122,5 J.Popa IC19 95 P.Raku&akova IC22 102,5 A.Gregorova MSK23
82,5+ 132,5 K.Simkova IC19 60 V.Spodniakova WM14
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MUZI
67,5
82,5
95
110
125
125+

ZENY
52
60
67,5
82,5

AWPC -Slovakia - Slovenské rekordy

BENCHPRESS RAW

Muzi a Zeny

82,5+

revidované:

M1 40-49
92,5 P.Balazik MSk21
165 T.Nguyen MSK19
200 J.Kiss WM23
212,5 J.Hodermarszki WM18
205 0O.Hudak WM21
240 E.Bohovi¢ EM 15
M1 40-49
35 N.Deéakova MSK19
80 K. Stasova WM18
70 S.Berger WM23
100 T.Magulova WM21
72,5 A.Chromcova EM23
12.10.2023

M3 60-69
100 J. Gabrhel EM 16
135 J. Volgyak NM 17
167,5 J.Solc MSK23
172,5 J.Vrbiniak NM20
M3 60-69
37,5 K.Baranovicova EM17
40 K.Baranovic¢ova NM 17
62,5 K.Zajkova IC22

M2 50-59
132,5 V Kari¢ka MSK23
167,5 F.Sajko WM23
190 J.Orosz MSk21
205 E.Susztay MSK23
210 J.Orosz NM 17
M2 50-59
37,5 E.Szombatova NM 17
52,5 G.Lukacova MSK18
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MUZI
67,5
82,5
95
110
125
125+

ZENY
52
60

67,5

82,5

82,5+

AWPC -Slovakia - Slovenské rekordy
BENCHPRESS RAW

M4 70-74
125 L. Kollar NM 17
117,5 M.Juris MSK19
100 S.Jurcisin MSK19
M4 70-74

Muzi a Zeny

revidované: 12.10.2023

M5 75+
120 L.Kollar WM18
95,0 S.Jurdisin MSK23
M5 75+
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