
AWPC - Slovakia

Slovenské rekordy - mŕtvy ťah - ženy a muži RAW Slovak records - deadlift - women and men RAW

3.11.2022

Ženy Open 13-15 16-17 18-19 Junior Subm 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
44 kg 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
48 kg 110 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
52 kg 135,5 0 115 0 120 127,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0
56 kg 147,5 0 0 95 147,5 120 0 0 90,5 0 0 0 0 0 0
60 kg 150 0 95 125 132,5 0 125 130 0 0 102,5 100,5 0 0 0

67,5 kg 165 0 140 140 165 160 0 0 0 0 0 0 0 0 0
75 kg 175 0 115 122,5 160 175 0 103 0 0 151 0 0 0 0

82,5 kg 210 0 150 181 147,5 97,5 120 0 0 0 0 0 0 0 0
90 kg 250 0 0 0 0 0 0 0 137,5 0 0 0 0 0 0

90+ kg 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Muži Open 13-15 16-17 18-19 Junior Subm 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
52 kg 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
56 kg 175 0 0 175 0 157,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0
60 kg 180 0 160 180 0 150,5 152,5 100 0 0 0 0 0 0 0

67,5 kg 230 0 193,5 222,5 230 200 210 0 0 0 182,5 0 0 0 0
75 kg 260 0 235 255 260 225 226 0 0 0 182,5 125 110 95,5 0

82,5 kg 302,5 0 222,5 260 302,5 265 231 227 0 205 150 175 0 99 0
90 kg 320 0 260 265 320 0 245 285 182,5 245 240 180 0 137,5 0
100 kg 335 0 257 280 335 290 275 265 255,5 240 252,5 0 161 0 0
110 kg 345 0 262,5 305 302,5 260 275 270 267,5 270 210 200 120 0 0
125 kg 342,5 0 0 310 315 330 320 0 250 250,5 255 220 162,5 0 0
140 kg 360 0 0 255 280,5 300 360 0 220 235 0 0 0 0 0

140+ kg 320 0 210 0 0 300 320 0 270 0 0 0 0 0 0

Zodpovedný za evidenciu rekordov: Bc. Martin Benko
e-mail:matobenko@asteri.sk www.awpc-slovakia.com  blokované rekordy - zrušené kateg.



AWPC - Slovakia

Slovenské rekordy - mŕtvy ťah - ženy a muži RAW Slovak records - deadlift - women and men RAW

3.11.2022

Ženy Open Submasters Junior
44 kg
48 kg 110 WM22
52 kg 135,5 MSk21 127,5 IC22 120 IC19
56 kg 147,5 IC18 120 IC21 147,5 IC18
60 kg 150 MSK19 132,5 IC17

67,5 kg 165 IC19 160 IC21 165 IC19
75 kg 175 NM18 175 NM18 160 IC18

82,5 kg 210 IC 17 97,5 IC22 147,5 IC21
90 kg 250 IC18

90+ kg

Muži Open Submasters Junior
52 kg
56 kg 175 IC22 157,5 EM17
60 kg 180 IC21 150,5 EM17

67,5 kg 230 MSK19 200 WM16 230 MSK19
75 kg 260 IC19 225 IC17 260 IC19

82,5 kg 302,5 IC21 265 WM22 302,5 IC21
90 kg 320 IC22 320 IC22
100 kg 335 IC17 290 IC22 335 IC22
110 kg 345 IC19 260 IC19 302,5 IC21
125 kg 342,5 IC20 330 IC17 315 MSK19
140 kg 360 WM17 300 WM18 280,5 MSK20

140+ kg 320 MSK22 300 NM20

Zodpovedný za evidenciu rekordov: Bc. Martin Benko
e-mail:matobenko@asteri.sk www.awpc-slovakia.com

R.Tóth

J.Vašková

N.Vančíková G.Kyselová B.Osvaldová
B.Kováčiková G.Kyselová B.Kováčiková

E.Šimová D.Kmeťová
K. Huttová M.Mondoková L.Gregorová

M.Okrajková B.Kováčiková
D.Kmeťová R.Štefániková D.Kmeťová
E.Šimová

T.Parížek P.Balážik

E.Jaškanič M.Zelo M.Križanský

M.Buransky O.Kurek
O.Kurek D.Tatarka O.Kurek

P.Géci P.Balážik
M.BuranskyM.Pavlák

O.Kurek
M.Pavlák

A.Katrenčík M.Lipták N.Toth

O.Kurek O.Kurek
D.Belovezčík M.Radôšťan M.Sorát

M.Šnajdr M.Olejár P.Rozboril
M.Olejár M.Olejár



AWPC - Slovakia

Slovenské rekordy - mŕtvy ťah - ženy a muži RAW Slovak records - deadlift - women and men RAW

3.11.2022

Ženy T 13-15 T 16-17 T 18-19
44 kg
48 kg
52 kg 115 IC21
56 kg 95 WM19
60 kg 95 IC17 125 IC21

67,5 kg 140 MSk21 140 NM18
75 kg 115 IC19 122,5 IC22

82,5 kg 150 IC17 181 IC22
90 kg

90+ kg

Muži T 13-15 T 16-17 T 18-19
52 kg
56 kg 175 IC22
60 kg 160 IC22 180 IC21

67,5 kg 193,5 MSK19 222,5 IC21
75 kg 235 IC21 255 WM18

82,5 kg 222,5 NM18 260 IC22
90 kg 260 IC21 265 IC22
100 kg 257 IC22 280 IC21
110 kg 262,5 NM18 305 IC22
125 kg 310 NM18
140 kg 255 IC20

140+ kg 210 NM18

Zodpovedný za evidenciu rekordov: Bc. Martin Benko
e-mail:matobenko@asteri.sk www.awpc-slovakia.com

L.Chorvátová L.Holičová
N.Majdišová S.Zbrehová

V.Ťapková
L.Chorvátová

E.Nehézová K.Panová
V.Balódiová P.Rakučáková

A.Mišík P.Géci
L.Domény M.Jedinák

T.Parížek

A.Hrnko S.Kalauz
A.Puchoň F.Pecho

A.Nika O.Kurek
M.Sorát D.Klukavý

R.Szeifert
E.Méhes

T.Blažíček F.Pecho
N. Toth



AWPC - Slovakia

Slovenské rekordy - mŕtvy ťah - ženy a muži RAW Slovak records - deadlift - women and men RAW

3.11.2022

Ženy M 40-44 M 45-49 M 50-54
44 kg
48 kg
52 kg
56 kg 90,5 EM17
60 kg 125 WM18 130 NM18

67,5 kg
75 kg 103 IC22

82,5 kg 120 MSK19
90 kg 137,5 NM18

90+ kg

Muži M 40-44 M 45-49 M 50-54
52 kg
56 kg
60 kg 152,5 IC21 100 MSK22

67,5 kg 210 MSk21
75 kg 226 IC21

82,5 kg 231 IC22 227 IC21
90 kg 245 EM22 285 MSK19 182,5 WM22
100 kg 275 MSk21 265 IC21 255,5 IC21
110 kg 275 IC21 270 WM19 267,5 IC22
125 kg 320 IC21 250 EM18
140 kg 360 WM17 220 MSK19

140+ kg 320 MSK22 270 WM16

Zodpovedný za evidenciu rekordov: Bc. Martin Benko
e-mail:matobenko@asteri.sk www.awpc-slovakia.com

E.Szombatova

K.Tanczos
Hudecová Spišiakov

K.Stasová S.Ratvajská

V.Gdovinová

M.Móry
M.Móry P.Vechter

P.Balážik M.Kuba
M.Móry

M.Zelo
M.Pado M.Hudec

M.Lipták P.Szabo

M.Vasilenko P.Lehocký T.Nguyen
A.Frič M.Hudec

P.Šoffa

M.Šnajdr K.Repiský
M.Olejár F.Oszi



AWPC - Slovakia

Slovenské rekordy - mŕtvy ťah - ženy a muži RAW Slovak records - deadlift - women and men RAW

3.11.2022

Ženy M 55-59 M 60-64 M 65-69
44 kg
48 kg
52 kg
56 kg
60 kg 102,5 EM17 100,5 IC22

67,5 kg
75 kg 151 MSK22

82,5 kg
90 kg

90+ kg

Muži M 55-59 M 60-64 M 65-69
52 kg
56 kg
60 kg

67,5 kg 182,5 NM18
75 kg 182,5 WM18 125 IC18

82,5 kg 205 IC19 150 MSK19 175 IC19
90 kg 245 IC18 240 EM22 180 NM18
100 kg 240 NM18 252,5 NM18
110 kg 270 IC21 210 IC19 200 WM18
125 kg 250,5 IC21 255 IC22 220 WM17
140 kg 235 IC21

140+ kg

Zodpovedný za evidenciu rekordov: Bc. Martin Benko
e-mail:matobenko@asteri.sk www.awpc-slovakia.com

K.Baranovicova K.Baranovičová

K.Zajková

M.Mikulčík

P.Herák P.Herák J.Volgyák
P.Herák A.Csupori

J.Gabrhel F.Albert
S.Kučerák T.Zvada J.Volgyák

K.K.Repiský

T.Gejdoš J.Šolc V.Bátik
K.K.Repiský F.Makranský K.Fekete



AWPC - Slovakia

Slovenské rekordy - mŕtvy ťah - ženy a muži RAW Slovak records - deadlift - women and men RAW

3.11.2022

Ženy M 70-74 M 75-79 M +80
44 kg
48 kg
52 kg
56 kg
60 kg

67,5 kg
75 kg

82,5 kg
90 kg

90+ kg

Muži M 70-74 M 75-79 M +80
52 kg
56 kg
60 kg

67,5 kg
75 kg 110 MSK22 95,5 IC22

82,5 kg 99 IC22
90 kg 137,5 NM18
100 kg 161 IC22
110 kg 120 IC21
125 kg 162,5 NM18
140 kg

140+ kg

Zodpovedný za evidenciu rekordov: Bc. Martin Benko
e-mail:matobenko@asteri.sk www.awpc-slovakia.com

M.Juriš
S.Jurčišin

J.Bartek
Z.Jurko

J.Meravý

F.Albert J.Bartek
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