AWPQC

Slovakia

Powerlifting & Benchpress

Surazny poriadok

Clanok 1- Pésobnasa zavaznassirazného poriadku:

1, Poda tohto sflazného poriadku sa organizuju a riadia vSetk¥asé v silovom
trojboji a tlaku na lavike v pésobnosti AWPC - Slovakia na tzemi SR.

2, Ustanovenia tohto sézného poriadku su zavazné pre vsetkydhAécich,
funkcionarov a organy v pésobnosti AWPC - Slovaktaré organizuju akukeek
sraz alebo exhibiciu.

3, Tento stiazny poriadok nadobuda platiiaia: 30.6.2005

4, VSetky zmeny siaZzného poriadku musia gverejnené najneskér do 31.12.
predchadzajuceho roku. Zmeny, vyklady a doplnkytygravidiel je opravnena
vydava’ len AWPC - Slovakia.

5, V priebehu roku nie je mozné mesirazny poriadok.

6, Rozhodnutie o0 zmenach a dopinkoch sa zivejejna www.awpc-slovakia.com a
zasiela sgélenom AWPC - Slovakia postou.

Clanok 2— Pojem stiaze:

1, Za stiaz je v silovom trojboji a tlaku na laskie povazovana saz vymedzena
ustanoveniami tohto poriadku, ktorej sa 2alam porovnania svojej vykonnosti
zWastnia nominovani pretekari vtaZi jednotlivcov a minimalne 3 druzstva \Wapi
druzstiev.

Clanok 3—Zlucovanie kategorii:

1, Ak je na stiaz organizovana a hodnotena fdisku bodov ,Reshel” alebo
»,McCullough®, zlwuju sa pretekari vSetkych vahovych kategorii degatii
vekovych nasledovne :

dorastenci

juniori
- open

masters

Clanok 4— Straze a ich delenie:

1, V AWPC - Slovakia sa organizuju samostatn&@eé v silovom trojboji a tlaku na
lavicke:



a, jednotlivcov
b, druzstiev

Clanok 5— Straze jednotlivcov:

1, Siaze jednotlivcov su také &ve, v ktorych kazdy jednotlivectaZi jednak za
seba, jednak za svoj klub (subjekt) tj. Sportowjbklfitness klub, republiku, ktory
sltasne reprezentuje.

2, Poda vyznamu sa saze jednotlivcov delia na:
a, slraze majstrovske

b, siaze poharove
c, sraze medzinarodné
d, straZze kontrolné — vyberové

e, slWaze medzistatne (reprezefitgch celkov)

Clanok 6— Sttaze majstrovskeé:

1, Majstrovské siaZe sa konaju raz v roku v termine stanovenom @aigm
siaznym kalendarom, ktory vydava AWPC — Slovakia /wampc-slovakia.com/

a je zavazny pre vSetkych organizatorov. VSetkysimayské stiaze sa konaju v prvej
polovici roku.

Clanok 7— Sttaze — poharové:
1, Vyber a poet tychto séiazi utuje VR AWPC - Slovakia.

2, Pretekari ziskavaju body padumiestnenia, ktoré sa z&gavaju do celkového
hodnotenia klubov — reldka.

3, Spbsob bodovania vypracuje VR AWPC — Slovakigexejni na www.awpc-
slovakia.com

4, Tieto stiaze sa m6zu koria so zahrar@inou ag’ou.

Clanok 8— Medzinarodné siaze:

1, S&aze s medzinarodnodas’ou musia by schvalené VR AWPC - Slovakia
2, Medzinarodné s&ze moézu bizaradené len saze vysSieho stu@:

a, majstrovstva SR

b, s&aze poharove

Clanok 9— Straze kontrolné — vyberové:

1, Tieto sifiaze sa konaju na zaklade poziadavky Re&tizho teamu reprezentacie
SR, VR AWPC - Slovakia, nemusia sa zvaosj’ a mézu by neverejnée.

2, Tieto stiaZze organizuje a riadi Realtzey team reprezentacie SR v spolupraci



s VR AWPC - Slovakia.

Clanok 10— Straze druzstiev:

1, S&aze druZstiev su takéta¥e, v ktorych za jednu &¥iacu stranu Startuje
kolektiv z vopred dohodnutého §ia pretekarov a to kilbez oltadu na kategoériu,
alebo vzdy rovnakého ptu pretekarov v kategorii.

Clanok 11- Ukag’ na siiaziach:

1, Pretekar moZze Startavaa sdiazi v silovom trojboji a tlaku na latke len ak je
riadne registrovany, ma platnu Licen kartu pretekara, je natsiz as a riadne
prihlaseny, staz bola schvéalend VR AWPC - Slovakia a je zverggnekalendari
strazi.

2, Pretekara na saz prihlasuje matersky klub (subjekt - riadihgn), ktory je
i zodpovedny za riadne &asné odoslanie prihlasky.

3, V pripade, Ze pretekar nebude riadne tiazsgprihlaseny, a chce Startéyge
povinny zaplati pokutu vo vyske wenej organizatorom. Organizétor vyda
potvrdenie o zaplateni pokuty, ktora prepada vgeolk organizatora na technické
zabezpéenie stiaze.

Clanok 12— Organizovanie, hlasenie a schweanie sfiazi:

1, S&aze v silovom trojboji a tlaku na lakie m6zu organizovaen subjekty, ktoré
maju pre usporiadanie tychtot'aizi sthlas (Dohoda o finamom kryti)
schvdovacieho organu : VR AWPC - Slovakia, a to tak Bbly dodrZzané vsetky
ustanovenia s@azného poriadku a pravidiel silového trojboja.

2, Saze v silovom trojboji a tlaku na laskie m6Zu organizovaen subjekt - riadny
¢len, ktory je registrovany v AWPC - Slovakia.

3, O organizovanie ktorejKaek s&@aZze musi subjekt — riaditlen AWPC — Slovakia
poziad& pisomne najneskdr do 30.11. predchadzajluceho roku.

4, VR AWPC - Slovakia na zaklade Ziadosti vybehedného organizatora, ktory
bude pisomne obozndmeny s podmienkami pre daiai.su

5, Najneskér 2 mesiace pred konaniegé dostane organizator Dohodu
o finantnom kryti séiaze od VR AWPC - Slovakia.

6, Organizator kazdej saze v silovom trojboji a tlaku na laskie podlieha
schvdovaniu VR AWPC - Slovakia.

7, Organizator najneskoér 2 mesiace pred terminaomakia stiaze zasle dopoéene 2
vyhotovenia navrhu propozicii na VR AWPC - Slovakira je povinna vykona
opravy, doplni chybajuce udaje a potvidschvalenie propozicii Schk@/acou
dolozkou, kde musi bydatum schvalenia a podpis, kto propozicie schv@tilginal
navrhu propozicii zaSle dop@ene spéiorganizatorovi do 5 dni od prijatia.

8, Organizator rozmnozi schvalené propozicie agsjor do 21 dni pred terminom
siaze zasle vSetkym klubom, nominovanym rozhodconrRaAWPC - Slovakia.

9, Original navrhu propozicii musi tharganizator k dispozicii k nahliadnutiu
hlavnému rozhodcovi v pripade nezrovnalosti alaiotegtu.

10, Organizovanie akejkeek siaze v silovom trojboji bez schik@vacej dolozky nie
je dovolené a Start pretekara na takejttazZiima za nasledok disciplinarne rieSenie.



11, Organizator je povinny do 5 dni od sk&enia stiaze rozposkaVysledkovu listinu
vSetkym z@astnenym klubov, rozhodcom a VR AWPC - Slovakia.

12, Vysledkova listina musi obsahdva

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)
k)
)

presny nazov saze

miesto a datum organizovania’aae

meno a priezvisko pretekara

datum narodenia

klubovu ( narodna ) prislusnis

hmotnog pretekara

hmotnostna kategoria

vekova kategoria

zaznam jednotlivych pokusov a dosiahnuty vysledok
vysledny pdéet bodov ( Reshel, McCullough)
poradie

podpis hlavného rozhodcu a riadaes¥aze

Clanok 13— Odrieknutie alebo odloZenietsize:

1, Ak sa z vaznych dévodov nemdZze usknibriadne ohlasena 8éz, je organizator
povinny oznamti zmenu terminu, alebo zruSenieafe, najneskor 7 dni pred
konanim stlaze VR AWPC — Slovakia. Tato bude o odrieknutirimfova’ na stranke
Iwww.awpc-slovakia.com/ pripadne rozhlasomidlaa pod.

2, VSetkym oddielom, ktoré si podali prihlasky pganizator povinny pisomne
oznami’ zmenu alebo zruSenietsiZze (7 dni pred pdvodnym terminom konania

siraze).

3, Organizator mdéze odrieknisraz ak nemal dostatny paset prihlasok, ale len po
konzultacii s VR AWPC - Slovakia.

Clanok 14— Rozpis staze — propozicie:

1, Rozpis staZze musi organizator pred zverejnenim predloZ vyhotoveniach VR
AWPC - Slovakia k schvaleniu, a to najneskér 2 amspred planovanym terminom
konania stiaze. AZ po schvaleni a podpisani prezidentom AWBIBvakia m6zu

byt propozicie zverejnené.

2, Propozicie pre kazdutaZ musia obsahova

a)
b)
c)
d)
€)

f)

Presny ndzov saze
VSeobecné ustanovenia
Technické ustanovenia
Casovy program

Zoznam zboru rozhodcov
Rb6zne

3, VSeobecné ustanovenia musia obsafiova

a)
b)
C)

presny nazov organizatora, poverenie
datum, miesto konania — uviegzdy presnu adresu, telefén
Udaje o prihlaskach — uvigadresu, kde maju Byrihlasky zaslané,



dokedy a pod.
d) vyska Startovného
e) Uhrady — spbsob, kde, kedy, komu za akych podmigmekipis
f) informacie — kto poda, adresa, telefon

4, Technické ustanovenia musia obsaliova
a) pravidla — potia akych pravidiel, platngs

b) kategodrie — presné udaje pre koho jéagiutena
c) podmienky dasti — doklady, limity

5, V ¢asovom rozvrhu je potrebné uviggresn&asove rozpatie jednotlivyatasti
pod’a mnoZstva pretekarov.

6, ROzne:
a) ceny

b) sponzori
c) kultarny program

7, Na zaver musia propoziciethyotvrdené pé&atkou a podpisom riadifa si¥aze
a predsedu klubu alebo samotného pravneho subjektu.

Clanok 15— Prihlasky na siaz:

1, Na vSetkych siaziach v silovom trojboji a tlaku na lakie moze Startova
pretekar, ktory ma riadne podanu prihlaskulipoghtoclanku a spia podmienky
pod’aclanku 11.

2, Prihlasky na gz musia by podané vzdy pisomne a dop&gne tak, aby prisli
v stanovenom termine na adresu uvedenu v rozpig®picii.

Ak je prihlaska podana telefonicky, musitlodat@ne doloZzena pisomne
s odvolanim na predchadzajuce telefonické podanie.

3, Prihlasky, ktoré prisli po stanovenom terminmunsi organizator prifa

4, Pretekara moze prihléiden ten subjekt — riadniten AWPC - Slovakia, za ktory
je registrovany a za ktory Startuje. PrihlaSka p@daretekarom a bez patriych
nélezitosti je neplatna.

5, Prihlaska musi obsahava
a) meno a priezvisko pretekara

b) datum narodenia a kategoriu

c) presny nazov subjektu, ktory pretekara vysielaitazs peiatka a podpis
zodpovednej osoby klubu a pod.

6, Riadne podanu prihlasku nie je mozné bez ud#nadu neprijé.
7, Proti odmietnutiu riadne podanej prihlasky jezmé sa odvolak zlozke, ktora
siraz povolila.
8, Ak sa prihlaseny pretekar bez vaznych dévodalosiavi (neospravedini) na
siraz, moze bydisciplinarne rieSeny.
9, V pripade, Ze pretekar nie je riadne prihlasemg@az a chce Startovaje povinny
zaplatt’ pokutu 200,- Sk, ktora prepadne v prospech orgémia na technické
naklady. Organizator vystavi doklad o zaplateni.



Clanok 16— Tituly:

1, V siWaziach v silovom trojboji a tlaku na lakie sa udBuju tieto tituly:
a) v majstrovskych siaziach ziskavaju vazi jednotlivych kategoérii titul
majster, majsterka SR.

b) v medzinarodnych majstrovskychtsidiach ziskavaju vazi, titul
medzinarodny majster, majsterka.

c) v poharovych staziach sa udeje titul vitaz kategorie.

Clanok 17— Ceny:

1, Na majstrovskych séaziach pretekari umiestneni na 1. az 3. miesteadast
medaile a diplomy.

2, Vecné ceny alebo iné odmeny od sponzorov, czg#ona a pod. musia by
zverejnené v propoziciach na’aé a v priebehu $aze sa nesmd meni

Clanok 18— Zborginovnikov:

1, Riadité siraze — zodpoveda zat®i po vSetkych strankach. Je zodpovedny za
v¢asné vypracovanie propozicii a rozposlanie vyshego listin. Je&lenom
odvolacej komisie. Odovzdava cenyaiom. Nesmie siasne vykonawainu

funkciu.

2, Hospodar dgiaze — zabezgaje vyplacanie vSetkych néalezitosti rozhodcom,
pretekarom &inovnikom stiaze. Spolu s riadifem si¥aze je zodpovedny z&asné
a spravne vygtovanie stiaze.

3, Patari, zapisovatiky — zapisuju a spracovavaju vSetky pisomnosti.
4, Lekar — zabezgeje zdravotnicku sluzbu.

5, Foto, video dokumentacia — zabezpe foto a video dokumentaciu zot'ade
pod’a pokynov riaditéa alebo zakaznika.

6, Hlasaté — jeho ulohou je kvalifikované konferovanie priebes@aze,
spolupracuje s hlavhym rozhodcom.

7, Rozhodcovsky zbor sa sklada:
- hlavny rozhodca

- postranny rozhodca 1.-2.

- ndhradny rozhodca

8, Odvolacia komisia sa sklada:

- hlavny rozhodca

- ndhradny rozhodca

- riaditd’ siraze

Clanok 19— Rozcvtovanie:

1, Kazdy pretekar méa pravo na dostatorozcvéenie, minimalne 30 minuat pred
nastupom na podium. Organizator musi vytvehodné podmienky viladom na
vyznam a vékod sfaZe. V priestore roza¥dvne sa mozu zdrzovden pretekari



a tréneri pretekarov.

Clanok 20— Nominacia a delegovanie rozhodcov:

1, Nominaciu rozhodcov na vSetkytaide v silovom trojboji a tlaku na lakie
vykonava a riadi komisia rozhodcov.

2, Nominécia rozhodcov musithycas oznamena, nominovanym rozhodcom musi
byt pisomne dorkena.

3, Ak nominovany rozhodca sa neméze danggsgl zdastnt’, je povinny to ¢as
oznami’ komisii rozhodcov, ktora potom nominuje iného rodbu.

4, Po obdrzani propozicii nat'siz, je rozhodca povinny potvtdévoju &ag pisomne
alebo telefonicky.

5, Pri negakavanom odrieknuti 8dZe, musi organizatotas informové vsetkych
nominovanych rozhodcov.

6, Ak sa rozhodca nedostavi nd@afibez riadneho ospravedinenia, povazuje sa to ako
hrubé porusenie $azného poriadku a riesi sa disciplinarnym konanim.

Clanok 21

Swrazny poriadok plati od 30.6.2005



